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NOKTA Dagcilik ve Kayak Sporlari Kulubu olarak
2015-2019 yillar1 arasinda 123+ sporcumuz ile _4

Ulusal ve uluslararasi zirve
tirmanisi gerceklestirdik. 4 7 O +
Ulusal ve uluslarasi

faaliyet
gerceklestirdik.

Ulusal ve uluslararasrbasarlar-eldeeden sporcular yetistirdik.
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HEDEFLERICIN DAGCILIK AG
‘Dag Yuruyusunden Iklim Yuruyusuine’
‘Nokta Dagcilik ve Kayak Sporlari Kulubi, 2019 yilinda
daha yasanabilir bir dinya amaciyla, Turkiye ve Avrupa Birligindeki kullplerin ortak

bir platformda bulusabilmesi icin Avrupa Birligi Sivil Disun Programi fonu ve Bursa
Teknik Universitesi destegiyle «Hedefler icin Dagcilik Ag1» projesini baslatmistr.

Bu proje kapsaminda, Turkiye ve Avrupa Birligi tlkelerinde bulunan dagcilik
kulUplerinin ortaklasa faaliyetler yapmasiyla, surdirulebilir kalkinma hedefleri
dogrultusunda Kuresel Isinma ve Mevsim degisiklikleri icin farkindalik yaratma ve
dagciligin gelismesine katki saglamayi hedeflemektedir.
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.\‘"" Strdirilebilir Kalkinma Igin

%,y KORESELHEDEFLER

AVRUPA BIRLIGI OSMANGAZI

BELEDIYESI

£3 KQr spor

“Bu Proje Avrupa Birligi Sivil Dasun Programi kapsaminda Avrupa Birligi destegi ile
hazirlanmistir.
Icerigin sorumlulugu tamamiyla Nokta Dagcilik ve Kayak Sporlari Kuliibiine aittir ve
AR'nin aoriislerint vansitmamaktadir ”
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Hedefler Igin Dagcilik Agi

‘Dag Yiirtiylistinden iklim Yiiriiylusiine’

Kiresel Isinma

Iklim Degisikligi
Nufus artisi ile birlikte artan enerji
ihtiyacinin, kbmur dogalgaz ve petrol
kaynakli karsilanmasi karbon salinimini

arttirarak iklimin hizla degismesine
neden olur.

Ozon Kalinlisindaki Degisim

Havada bulunan zararl gazlardan
kaynaklanan ozon tabakasinin incelmesi
glinesten gelen zararli isinlarin ozon
tabakasindan daha kolay gecmesine
neden olur.

Bivocesitlilik

Cevresel degisikliklere uyum
saglayamayan turler hizla yok olur.

"@copyright Nokta Dagcilik" Kaynak
Gosterilerek Paylasilabilir.
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Giiniimiizde, tiim insanhgi etkileyen en 6nemli problemlerden biri de iklim degisikligidir. iklim
degisikligine sebep etkenlerin altinda yatan en 6nemlisi insanoglunun yasam seklidir.
Kisacasi; insanhigin ayak izidir.

SERA GAZLARI

o ah g Sera gazlari olmasaydi dinyamiz buzlarla kapl
from the Sun . . . .
bir ¢c6l olurdu. Sera gazlari diinyadaki isinin uzaya
kacmasini engelleyerek diinyamizi yasanabilir
kilar. Ancak nasil sera gazi eksikligi diinyayi cok
soguk bir hale getiriyorsa, sera gazlarinin fazla
olmasi da klresel Isinmaya yol acar

reldt T oy Diazotoksit (NO2) Gazi: Sanayi Devriminden bu

radiafion yana %17 oraninda bir artis gostermistir.

Atmosfere diazotoksit saliniminin yaklasik Gcte biri
tarima acik topraklarin kullanimi, kimya sanayi ve
buyiukbas hayvan yemleri yapimi sirasinda
gerceklesmektedir.

Karbondioksit (CO2): Sera gazlari icindeki payi
%82’dir. Milyonlarca yildan beri atmosferdeki
miktari degismeyen CO2’in Sanayi Devriminin
baslangicindan gliniimuze kadar %31 oraninda

arttigl saptanmistir. insan aktivitesi sonucu Halokarbon Gazlari: Kloroflorokarbon (CFC) gibi
atmosfere salinan CO2’in biiyiik bir kismi yogun halokarbon gazlari parfiim sanayindeki spreylerde ve
olarak kullanilan fosil yakitlardan sogutucularda kullanilarak atmosfere salinmaktadir. Bu
kaynaklanmaktadir. gazlar atmosferin ozon tabakasindaki O3’u oksijene ve
turevlerine donusturerek, ozon tabakasinin incelmesine
Metan Gazi (CH4): Atmosferde CO2’den sonra en neden olmaktadir. Boylece glinesten gelen ultraviyole
cok sera etkisi yapan gazdir. Sanayi Devriminin isinlarinin buyuk bir kismini tutan ozon tabakasi

baslangicindan beri miktari %151 oraninda artmistir inceldiginden, yeterinden daha fazla ultraviyole isinlari
ve artmaya devam etmektedir. Mevcut metan gazi  dilinyaya gelerek canlilarda cesitli zararlara ve yeryiziinde
saliniminin neredeyse yarisi fosil yakitlarin Isinmaya neden olmaktadirlar

kullanimindan, atik ve artiklarin gomiilmesinden,
hayvan yetistiriciligi ve pirin¢ tarimi gibi insan
aktivitesi sonucu ortaya ¢cikmaktadir.

Karbon monoksit (CO): Zehirli bir gaz oldugundan
atmosferde fazla miktarda olmasi cok tehlikelidir. Ayni
zamanda atmosferde sera etkisi yapma 6zelligi olan CO

Ozon (03) Gazi: Atmosferin ozon tabakasini en cok insan aktivitesi sonucu atmosfere verilir. lyi
olusturarak hem giinesten gelen fazla ultraviyole yvakilmayan fosil yakitlardan daha fazla oranda CO
isinlarini emerek diinyanin yasanabilir bir gezegen cikmaktadir ve atmosferdeki diizeyi gittikce artmaktadir

olmasinda ¢ok énemli bir rol oynarken, hem de sera
etkisi olan bir gaz olmasiyla da yeryulzu sicakhginin
belirli derecelerde kalarak canlilara yasama ortami
saglamaktadir.

Atmosferdeki sera gazlarinin orani arttiginda ise kiiresel iIsinma olayi sonucu kutuplardaki ve
yiuksek daglardaki buzullar erimeye baslayacak, asiri sicaklar nedeniyle orman yanginlari
sonucu bitki ve hayvanlarin yasama olanagi kalmayacaktir. Denizler isindik¢a biinyelerindeki
erimis CO2 gaz halinde atmosfere verilerek sera etkisi artarak devam edecektir.
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KARBON AYAK izi

Her bir birey yasadigi yere ve yasam sekline .

gore farklh miktarda karbon salinimina neden
olur. Yedigimiz gida tipinden ulasim seklimize
ve elektrik tiketimimize gére hepimizin
karbon ayak izi farkhdir. Ornegin araba
kullanirken yaktigimiz benzin, evi isitirken
kullandigimiz eneriji ve yedigimiz gidalarin
uretim sureci, belirli bir miktar karbondioksit
salinimina neden olmaktadir.

emissions .

Karbon ayak izinde en buyik payi olan faktorler
sunlardir:

° Eneq(i tiketimi: Ulaﬁ|m, endustriyel islemler,
elektrik ve fosil yakit kullanimi ytiksek miktarda
enerji tuketimine sebep olur.

e Sanayilesme: 20. yUzyilin ortalarindan itibaren
sanayilesmeyle birlikte karbondioksit salimi
kontrolsuiz ve ¢ok hizli bir sekilde artti ve artmaya
devam ediyor.

e Hayvancilik: Artan et tuketimiyle birlikte besi
hayvanlarinin seri Uretime ge¢mis olmasi
atmosfere fazla miktarda metan gazi salinimina
neden olmaktadir.

e Atik maddeler: Hangi islem ya da aktivite sonucu

olursa olsun, Dunya’daki atik madde miktari
oldukga yuksek bir seviyede. Bu durum ayni
zamanda Dunya’nin dogal kaynaklarina ve yasam
alanlarina da zarar veriyor.

e Insan faaliyetleri: Insanlarin guinluk hayatlarinda
bircok Ifl verimli ve hizli bir sekilde yapma adina
edindikleri aligkanliklar da karbon ayak izinde
blyuk bir paya sahip.

* conserve-energy-future.com/carbon-footprint.php

electricity

Karbon Ayak Izimizi Nasil

Azaltablliriz?

Enerji tasarrufu yaparak ve baz
aliskanliklarimizi degistirerek
karbon ayak izimizi azaltabiliriz.

Ornegin, araba kullanmak yerine
otobUs veya tren %(ibi toplu
tasimayi kullanmak sebep
oldugumuz karbon salinimini
azaltacaktir.

Evlerimizde tasarruflu ampul
kullanmak, evimizin isi yalitimini
guclendirmek, mumkiinse
Kenlleneblllr enerji kaynagi

ullanmak da karbon ayak izini
azaltmakta etkilidir.

Sigir ve kimes hayvanlari da sera
gazi saliniminda etkili olduklari
Icin, bu hayvanlara olan talebi ve
olayisiyla Gretimi azaltmak adina
daha az kirmizi et tiketebilirsiniz.

Ayrica agaclar karbondioksiti emip
oksijen uretirler. Bu sebeple
dogaya olan borcumuzu az da olsa
odeyebilmek icin agac dikebiliriz.

"@copyright Nokta Dagcilik" Kaynak Gosterilerek Paylasilabilir.
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OZON TABAKASININ iNCELMESI

Ozon tabakasi, ginesten gelen
zararl isinlari yansitarak hem
yer yuzunin fazla
IsSinmamasina hem de canli
hayatinin korunmasina
yardimci olmaktadir.

OZONE LAygp

Ozon tabakasinin delinmesi olarak da duydugumuz ozon tabakasinin
incelmesi, son 30 yila kadar dinyamiz icin ciddi bir tehdit unsuruydu. Zira
yeryuzunun sicakligi artiyordu, kutuplarda ciddi buzul erimeleri gbézleniyordu
ve bunun sorumlusunun ozon tabakasinin incelmesi oldugu séyleniyordu.
Evet, ozon tabakasi tim canlilar ve dinyamiz icin 6nemlidir fakat son yillarda
ozellikle de kloroflorokarbon dedigimiz kimyasalin 1987 de kullaniminin
yasaklanmasi ile, ozon tabakasinin incelmesinin durdugu hatta tabakanin
kendi kendini tamir ettigi ve kalinlastigi gozlenmistir.

Ozon tabakasinin incelmesine sebep olan kimyasallar:

Kloroflorokarbon (CFC) olarak bildigimiz buzdolaplarinda, klimalarda ve
kopuk tretiminde kullanilan gazlardir. CFC gazlarinin verdigi zarar 1970lere
kadar fark edilmedi. Fark edildikten sonra ise 1987 de Montreal Protokolu ile
tum dunyada CFC kullanimi yasaklandi.

Ozonun parcalanmasina neden olan diger maddeler ise: hidroksil (OH-),
azotmonoksit (NO), klor (Cl) ve brom (Br) sayilabilir. Bu maddelerin atmosfere
karismasi sonucunda ozon tabakasi zarar gormektedir.

Ozon tabakasindaki incelme daha cok gliney kutbunda gézlenmektedir. Bunu
sebebi ise kutuplarda kimyasal tepkimelerin daha etkili olmasidir. Disuk
sicaklik sebebiyle yluksek oranda bulunan klor ve brom iyonlari ozon
tabakasina duinyanin diger bolgelerine kiyasla daha fazla zarar verir.

Ozon tabakasinin incelmesi, diinyaya diisen UV isinlarinin artmasi sonucu
deri kanserine, katarakta ve bagisiklik sistemi hastaliklarina sebep olabilir.
Ayni zamanda hayvan ve bitki turlerine de zarar verir.

tech-worm.com/ozon-tabakasinin-incelmesinin-sonuclari-nelerdir/climatechange.boun.edu.tr/?p=743genelkimyal00.wordpress.com/ozon-
tabakasinin-incelmesi/

"@copyright Nokta Dagcilik" Kaynak Gosterilerek Paylasilabilir.
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Kiiresel Isinma ve Mevsim Degisikliklerinin Etkileri

Deniz Seviyesinde
Artis

During last 25 years:

& Globally: mean sea level
increase of around 3.3 mm/year

& Europe: mean sea level
increase of 2-4 mmyjyear in most
coastal areas

Sicaklik Artisi

=12

& Globally: around 1.1°C
increase since pre-industrial era

& Europe: almost 2.0°C
increase since latter half of the
19th century

Nehir
Seviyelerinde
Azalma

Deniz Buzullarinin Erimesi

N

7 Arctic: 2016 maximum and
2012 minimum area lowest on
record

- Antarctic; 2017 maximum
and minimum area lowest on
record

Sera Gazlarinin
Atmosferdeki Artisi

Annual increase in atmospheric
concentrations:

& (0, about 0.6%/year
&\ (CH,: about 0.4%/year

Daglarda Buzul
Erimeleri

7

\)"{7’
rrm

%7 Globally: more than 20 m
of observed loss in ice thickness
since 1960s

7 Europe: observed loss inice
thickness since 1960s ranges
between 2 m in southwestern
Scandinavia and 34 min the Alps

Gollerdeki Su
sicakhigi Artisi

Toprak Nemliliginde
Artis

"@copyright Nokta Dagcilik" Kaynak Gosterilerek Paylasilabilir.
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2050 yilinda istanbul Roma'vya, Izmir Adana'ya, Ankara ise Taskent'e benzeyebilir

isvicre'nin Zirih kentindeki ETH Universitesi Crowther Laboratuari'nda kiiresel sicakliklardaki 2
derecelik artisin diinyadaki kentleri nasil etkileyecegine yonelik arastirmaya gore 30 yil icinde
Bursa'nin havasi Adana'ya, Gaziantep'inki Erbil'e, Adana'ninki ise Lefkosa'ya benzeyecek.

Londra'nin buglinkii Barcelona kadar sicak olabilecegi, Rio de Janeiro'da havanin Havana gibi
hissedilebilecegi, Moskova'daki havanin ise Sofya'yla kiyaslanabilecegi belirtiliyor.

Arastirmaya gore, sicakliklardaki en hissedilir degisiklikleri kuzey tlkeleri yasayacak.

Avrupa capinda, yaz mevsimi simdikinden ortalama 3,5 derece, kislar ise yine simdikinden 4,7
derece daha sicak olacak.

Tropikal bolgelerdeki ortalama sicakliklardaki degisim daha az olacak, ancak yogun yagis ve ciddi
kuraklik gibi daha cok asiri hava olayiyla karsilasacaklar.

Calismada ele alinan kentlerin beste 2050 itibariyle beklenen sicaklik degisiklikleri
birinden fazlasi (% 22), ki bunlar En sicak aydaki artis

arasinda Manaus, Kuala Lumpur,
Jakarta, Rangoon ve Sinagpur da oDl 3
bulunuyor, daha 6nce hi¢ goérilmeyen
iklim kosullari altinda yasayacak

6.4
6.1
IPCC 1,5 derecelik artisin otesine
gecmesinin, bizi "cok belirsiz bir Londra 5.9
diinyaya goturecegini" soyliyor ve "su
andaki karbon salimi kesme
taahutlerinin, 1,5 derece bir yana, 2
derecelik artisin bile 6tesine New York 4
gecmemizi onleyemeyecegini" ekliyor.

5.5

Mexico City 4.2

3.5
Dinya genelindeki hukimetler, 2050 3.4
itibariyle ortaya cikacak sicaklik
artisini, 1,5 dereceyle kisitlamayi 1.9
tahhit etti. Tokyo 1.9

Ancak kuresel 1Isinmayla micadele
alanindaki mevcut planlara gore,
ortalama sicakligin 2100 yilinda 2,9 ila
3,4 derece artacagi tahmin ediliyor.

Kaynak: PLOS One

"@copyright Nokta Dagcilik" Kaynak Gosterilerek Paylasilabilir.
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Bugiinden onlem alinmazsa deniz
kivisindaki Ulkeleri onemli zararlar
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Antarktika’daki buz kitlesi hizla

kayboluyor

bekliyor

2100 yilina kadar diinyadaki ortalama
sicakliklarin 1.5°C artmasinin ortalama deniz
seviyesini 52 cm artiracagi ongoruluyor. Eger
sicaklik artisi 2.0 »C olacak olursa deniz
seviyesindeki artis ortalama olarak 63 cm’yi
asabiliyor. Bildiginiz gibi ortalama sicakliklarin
1.5°C veya 2.0°C artisla sinirlanmasi Paris
Anlasmasinin basarili olmasinin 6tesinde ancak
karbondioksit saliminin daha da kisitlanmasi ile
mumkin hale geliyor. Mevcut durumda yuzyil
sonu icin ortalama sicaklik artisinin 3.0°C'yi
asmasi beklenmelidir. Isinma 2°C’ye tutulmazsa
ve yliksek emisyon senaryosunu izlerse (RCP
8.5J14) deniz seviyesindeki ylikselmenin
ortalamada 86 cm olmasi mimkundur.

000w 1000w oo 10°00°€ WOVE W0V'E AW'0VE $0°00'E 00°00°E T0'09'E
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Kiresel Isinma devam ettigi stirece diinyadaki buz
ortiisiiniin tamamen yok olmasi kacinilmazdir. Ozellikle
Gronland ve Antarktika’daki kalin buz tabakasi tamamen
eridiginde tim dinyadaki deniz seviyesi buglinkiinden
60-80 metre yukarida olacaktir. Bu erimenin ne zaman
gerceklesecegini 6ngodrebilmek so derece zor bir
problem. IPCC raporlari erimenin bu yuzyilin sonuna dek
deniz seviyesini bir metre civarinda yukseltebilecegini
soyluyor.

Orta Dogu ve Kuzey Afrika’yi daha sicak
ve daha kurak gunler bekliyor

Bogazici Universitesi iklim Degisikligi ve Politikalar
Uygulama ve Arastirma Merkezi’nde yapilan ¢alismanin
sonucuna gore 2070-2100 yillari arasindaki gorulecek
sicaklik degisimi 3-9 derece olarak gorullyor.

Calismanin bir diger sonucu ise yagis miktarlari Gzerine.
Calisilan bolgenin hemen hemen her yerinde yagislarda
ciddi bir azalma bekleniyor. Bu da kuraklik, su sikintisi,
tarimsal verimsizlik gibi bircok sorunu beraberinde
getiriyor. Sonug olarak Orta Dogu ve Kuzey Afrika’y1 daha
sicak ve daha kurak iklim kosullari bekliyor.

Sunu da unutmamak gerekir ki sera gazi salimlarimizi
azaltarak iyimser senaryoya yaklasmamiz ve iklim
degisikligini azaltmamiz mamkun. Yine IPCC’nin 5. Sentez
Raporu’nda da belirtildigi gibi, Iklim degisikligini 2 derece
ile sinirlamak icin alinmasi gereken 6nlemler elimizde
bulunmaktadir. Bunun icin 2050 yilina kadar kiiresel
olarak sera gazi salimlarini % 40-70 oraninda azaltmali ve
2100 yihina kadar da sifira ya da sifirin altina
dusurmeliyiz.

Kaynak Gosterilerek Paylasilabilir.
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Kdresel Isinmanin Su Kaynaklarina Etkisi

Kiresel olarak Duinya su kaynaklarinin yaklasik %70’i tarim amach kullanilmaktadir. Bunu %19
ve %11 ile sanayi ve evsel kullanim izlemektedir (FAO August, 2018). Tablo farkli tlkelerdeki
su cekim miktarlari ve sektorel kullanim miktarlarini gostermektedir.

Dinyadaki suyun dagilim

Tatlisu
%2.5

Sekil 2: Kuresel olarak fiziksel ve ekonomik su kitligi haritasi (WWAP, 2012)

B Suw ey yolo verya ook ar
- Finkisl gu witlda
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Iklim degisikligi ve

Tlrkive su kaynaklari

Sekil 7: Iklim dedisikligi siirecinde Tiirkiye’de yillik ortalama sicakliklarda beklenen degisimler

Genel kamuoyu algisinin tersine Turkiye su (Kaynak: Doga Koruma Merkezi?)
kithgr sinirinda bir tlkedir. Tarkiye genelinde Yillk Ortalama Sicakis
yilhk ortalama yagis miktari yaklasik 643 mm
olup, diinya ortalamasinin (800 mm) altindadir. Lot~ A
W R
Turkiye’de tarim, enerji ve endustriyel / a r N “‘1 L . ;
faaliyetlerin yogunlastigi bolgelerde ve kentsel - 5 L "?\
yerlesim &\ Ii __;ﬁ-.r‘tw
alanlarinda yerusti ve yeralti su kaynaklari iklim 5 ‘: A v 4 B
degisikligi nedeni ile tehdit altindadir. iklim -

kosullarinda ani mevsimsel degisiklikler, asiri

sicaklar, firtina ve sellerin neden olacagi su y - _, :;,wmw
kaynaklari sorunlari ve buna bagli sektorlerin o R e 2. P e s
ekonomik kalkinmasina etkileri (¢6llesme, K L S o
kuraklk «‘5-’* ‘

nedeniyle yaganan tarim ekonomisi sorunlari 3

vd.) bircok lilkede oldugu gibi Turkiye acisindan

da artik glindemdedir.

.
Yulluk 'Drlg_'l’:‘_fqu Sicaklik
iklim degisikligi dngorileri Akdeniz Havzasi’nin AN — s Senseyons
(Turkiye de dahil) sicaklik artisindan ve yagis . s > Lo
. . . . . Je . : ? : .‘_ E i ' rj '-‘l
azalmasindan ciddi bir sekilde etkilenecegini 7 gt
gostermektedir. Bu durumun su stresini S8 | A
arttirmasi , p g - ;) P—
. . p@._.; i 5 2 1 , ‘Aﬂ, ’ 3 ;
ve kurakliklarin daha sik ve ciddi boyutlarda g )ﬁ £ ™ '
' AT T % » =-:-.—' ’ Al ‘.;::n
yasanmasina yol agmasi, bunun sonucunda ise g
-u

su kithklarinin, orman yanginlarinda artislarin,
biyolojik cesitlilik kaybinin, tarim ve turizmde
gelir kaybinin yasanacagi tahmin edilmektedir.

"@copyright Nokta Dagcilik" Kaynak Gosterilerek Paylasilabilir.



Konda’nin yapmis ‘Tiriye’de iklim Degisikligi Algisi 2019 ‘ sonuclarina gére :
4 )

iklim degisikligi konusunda endiseli misiniz?

cots @O 12 s IS
cor0 EEENTESTE 2 s .

%0 %50 %100
m Hi¢ endiseli deglim. = Endiseli degiim. Kararsizm = Endiseliyim. = Cok endgeliyim

Tarkiye iklim degisikliginin etkilerini ne zaman hissedecek? Veya
hissedecek mi?

_ IY

%50
m Etkilerini simdiden hissediyoruz bile. m Gelecek 10 yilda hissedecek
» Gelecek 25 yida hissedecek Gelecek 50 yilda hissedece k.
Gelecek 100 wl ve sonrasinda hissedecek. m Hi¢ hissetmeyecek

k » Bilmiyorum /
4 A

Tirkiye'de son yillarda goriinen sel, firtina, agin sicaklik ve kurakhk
gibi diizensiz hava olaylarinda iklim degisikliginin rolii oldugunu
disiiniyor musunuz?

%0 %50 %100

» Evet dusinidyorum Fikrim yok / Cevapyok  mHayir diasdnmuayorum

%100

~
N

N
J

Son yillarda Turkiye'de sel, firtina, asin sicaklik, kuraklik gibi duzensiz hava olaylan
artti mi, azaldi mi?

%0 %50 %100
mArttt mDegisen bir sey olmadi wmAzaldi




NOKTA DAGCILIK VE KAYAK SPORLARI KULUBU
HEDEFLER iCIN DAGCILIK AGI

Kuiresel Isinma Ve Mevsim Degisikliklerinin Daglara ve Dagciliga Etkileri

iklim degisikliginin etkileri her yerde goriiliiyor, ancak
diinyanin dag olusumlari son 50 yilda carpici bir sekilde
degisti. iklim degisikligi dagciligi riskli hale getiriyor,
doruklarda buz ve kar olmamasindan kaynaklanan olimli
kazalar artiyor.

Himalayalardan Alplere kadar doruklarda disen kayalar,
artan ciglar ve dengesiz zemin tirmanmayi daha da
zorlastirdi.

Okyanustan Bengal Korfezi'ni tarayan dev hava sistemleri,
Muson mevsiminin zamanlamasi ve gicundeki degisimleri
etkiliyor.

Yukselen sicakliklar ayrica daglardaki buzun endise verici bir
oranda erimesine ve dolayisiyla ¢iglarin ve kaya
diismelerinin artmasina neden oluyor.

Yillar once Everest’teki ana kamp Mayis sonuna kadar buzla

kapli olmasina ragmen, son yillarda Nisan baslarinda sular

Bu konularla sadece Himalayalar'daki dagcilar

cagildamaya karlar erimeye basliyor. Bu nedenle . _ . 5
. . , yuzlesmiyor; sorun ayni zamanda Avrupa'da daga
cokmelerden kacinmak icin geceleri tirmanmanmak o L
, tirmanma seklini de degistiriyor.
gerekmektedir.

- —

Avrupa Alplerinde i1sinan hava, buzlarin daglik yizler
ve kayaliklar Gizerindeki tutusunu gevsetmesi
nedeniyle daha fazla kaya dismesi olayina yol
acmakta.

Ornegin, Temmuz 2015’te, bir kule blogu
bayukliginde dev bir kaya yigini Eiger’in dogu
ylzine dismustar.

Gunumuzde, gevsek kayalara tirmanmak iyi buzlara
tirmanmaktan ¢ok daha tehlikeli hale gelmistir.

Rehberlerde yer alan rotalar tehlikeli hale gelmeye
baslamistir. Sik Stk “kaya dismesi tehlikesi” gibi
ibarelere rastlanmaya baslamistir.

Daglarda iklim degisikligi tim diinyada belirgindir -
hizla eriyen buzdan higbir alan korunmamistir

"@copyright Nokta Dagcilik" Kaynak Gosterilerek Paylasilabilir.



NOKTA DAGCILIK VE KAYAK SPORLARI KULUBU
HEDEFLER iCiN DAGCILIK AGI

Buzullar birkac yil icinde kilometrelerce geri cekiliyorlar .

Yabani hayvanlarin yasam dongisu de degisime ugramistir. Erken mevsim
degisikligi ve sicaktan dolayi son donemde kis uykusundan daha erken
uyaniyorlar.

Afrika'da, Kilimanjaro Dagi tnla zirve buzullarini hic olmadigi kadar cabuk
kaybediyor. Buyuk zirve platosundaki tunli Fort Wrangler buzulu neredeyse bitti.

Kilimanjaro'daki Western Breach rotasi karda ve buzda kapliykeni zorlu ve
eglenceli bir rotaydi, simdi neredeyse tamamen kaya ve cok tehlikeli.

Kilimanjaro'nun tGzerinde ugcmak, bir zamanlar beyaz buzla kapli zirvesinde ne
kadar az kar kaldigini gosteriyor. Cok yakinda bunlarin hicbiri kalmayacak.

Eriyen buzullarin Kilimanjaro'daki en bluytk sonuclarindan biri, her yil daga
tirmanan 23.000 yurdyuscunin su saglama zorlugudur.

Yakin zamana kadar, buzullarda derelerde ve nehirlerde su kolayca buluyorndu,
ancak son yillarda hamallarin su bulmak icin bir saat kadar yurimesi gerekiyor.
Yakin gelecekte ancak tasima su le tirmanis yapilacaktir. Kilimanjaro su an
tirmanmasi gereken diinyanin en pahali daglarindan biridir (izin ve uyku maliyeti
gecelik 100 ABD dolaridir), bu degisiklikler yiziinden Kilimanjaro turizminin
gelecekte bitecegi asikardir..

Bilim adamlari on yillardir bu
buzullarin geri cekilmesini
kaydediyorlar ve dagcilar iklim
degisikliginin dinyadaki her
alanda ve neredeyse her karla
kapli tepe noktasindaki etkilerini
gorebiliyorlar.

Bundan sonra ne olacagini
kimse bilmiyor, ama kesin olarak
bir sey var - gercekten cok gec
olmadan yolumuzu degistirmek

bize kalmis.
"@copyright Nokta Dagcilik" Kaynak Gosterilerek Paylasilabilir.



NOKTA DAGCILIK VE KAYAK SPORLARI KULUBU
HEDEFLER iCIN DAGCILIK AGI

Diinya’daki Ulkelerin iklim Degisikligine Karsi Eylem Planlari

Iklim krizinin giin gectikce siddetlenmesi ile
birlikte dlinyanin farkli tlkelerinden bolgeler
meclislerinde aldiklari kararla iklim acil
durumu ilan ediyorlar. Avustralya’dan The
Climate Emergency Declaration (Cedamia)
adl kurulus da hangi Glkelerin hangi
bolgelerinde iklim acil durumu ilan edildigini
Google Maps Uzerinden haritalandiriyor.

Internet sitesindeki bilgilere gére, 25 Temmuz
2019 itibariyle 18 tlkede 864 bolge iklim acil
durumu ilan etmis durumda. Bu ulkeler;
Arjantin, Avustralya, Avusturya, Belcika,
Birlesik Krallik, Kanada, Cekya, Fransa,
Almanya, irlanda, Italya, Yeni Zelanda,
Filipinler, Polonya, Portekiz, ispanya, isvicre
ve ABD’den olusuyor. Bu llkelerden Arjantin,
Irlanda ve Portekiz’in tamaminda iklim acil
durumu ilan edildi.

Tum bu ulkeler arasinda Kanada, 444 iklim
acil durumu ilan eden bolgesi ile ilk sirada
ver aliyor. Birlesik Krallik 252 bolge ile
ikinci, Almanya ise 38 bolge ile tGcuncu
sirada yer aliyor. Verilen bilgiye gore tum
bu Ulkeler arasinda 5 Aralik 2016 yilinda
Avustralya’dan bir bolge ilk defa iklim acil
durum ilan etmis. Ayni zamanda iklim acil
durumu ilan edilen bolgelerde kac kisinin
yasadigl bilgisine de yer veriliyor. Buna
gore toplamda 160 milyon 609 bin 128
kisinin yasadigi farkh bolgelerde iklim acil
durumu ilan edilmis gériniyor.

isvigre'de Acil Durum Deklerasyonu Yayinlayan Bolgeler

Tarih
20-Feb-19

07-Feb-19 Liestal, Basel-Landschaft, Switzerland,

Vaud/Waadt Canton, Switzerland

Delémont City Council, Jura, Switzerland

28-Mar-19 Olten Council, Solothurn, Switzerland

28-Mar-19

Jura Canton, Switzerland

03-May-19

16-May-19

Geneva City Council, Geneva, Switzerland

16-May-19

Wil City Council, St. Gallen, Switzerland
Lucerne Canton, Switzerland

Neuchatel Canton, Switzerland

27-Jun-19 Thun City Council, Bern, Switzerland

08-Jul-19

Basel-Stadt Canton & City Council, Switzerland

Yverdon-les-Bains Municipal Council, Vaud, Switzerland

Winterthur City Council, Zlrich, Switzerland

Nufus

200,283

Bolge

14,303
793,129
13,629
19,400
73,400
30,211
200,000
24,000
406,506
176,720
44,412
111,840

Hannes Konrad, Andrew Shepherd, Lin Gilbert, Anna E. Hogg, Malcolm McMillan, Alan Muir & Thomas Slater (2018) Net retreat of Antarctic glacier grounding lines. Nature Geosciencevolume 11, pages258-262 (2018).

doi:10.1038/s41561-018-0082-z.
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Kaynak Gosterilerek Paylasilabilir.


https://www.nature.com/articles/s41561-018-0082-z

NOKTA DAGCILIK VE KAYAK SPORLARI KULUBU
HEDEFLER iCIN DAGCILIK AGI

iklim Degisikligi Performans Endeksi ilk Gigte hicbir tilke yer almadi

iklim Degisikligi Perfomans Endeksi 2019’un ilk {i¢ sirasina hala hic tlke layik gériilmedi zira ne incelenen 56 (ilke, ne de AB’nin
genel performansi kiiresel isinmayi 2°C derecenin oldukca altinda tutma patikasinda degil.

iklim Degisikligi
Performans
Endeksi‘ne gore
isvec

ve yenilenebilir
enerjide onemli
mesafe kateden
Fas lider konumda.
Endeksin son
siralarindaki tlkeler
ise ABD ve Suudi
Arabistan.

G20 ulkelerinin
8’inin performansi
ise “cok duisuk”
notu aldi. Bu
ulkeler

Turkiye, ABD,
Avustralya,
Japonya, Kanada,
Kore Cumhuriyeti,
Rusya ve Suudi
Arabistan.

CCPle Results2019

W

CCP' ' Germanwalch, NewClimate Institute & Climate Action Network

«

3. Overall Results CCPI 2019

This section shows the overall results of the Climate
Change Performance Index 2019. The ranking results
are defined by a country’s aggregated performance re-
garding 14 indicators within the four categories “GHG
Emissions”, “Renewable Energy” and “Energy Use”, as
well as on “Climate Policy”, in a globally unique policy
section of the index.

The CCPI 2019 results illustrate the main regional dif-
ferences in climate protection and performance within
the 56 evaluated countries and the EU. No country
performed well enough to reach the ranking very
good in this year’s index, meaning that no country
has yet made it to one of the top three places in the
rankings.

The world map shows the aggregated results and
overall performance of countries. The table on the
right shows the overall ranking and indicates how the
countries perform in the different categories.

In this year's index, Sweden leads the ranking, fol-
lowed by Morocco and Lithuania. The group of me-
dium-performing countries includes countries like
France, Mexico, Germany and the Czech Republic.
Among the low performers overall are Indonesia,
Austria and New Zealand. The bottom five in this
year's CCPI are Saudi Arabia, the United States, Islamic
Republic of Iran, Republic of Korea and Chinese Taipei,
scoring low or very low across almost all categories.

An overview on the performance of 33 selected coun-
tries and the EU can be found in chapter 4.

I Notincluded in assessment
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Tiirkiye, 56 iilke arasinda 50. Sirada

Turkiye tum genel performansi ile bu siralamada ¢ok distk tlkeler arasinda. Genel siralamada 50. sirada yer alan
Turkiye’'nin karbon emisyonlari performansi ise diisik notuyla bu kategoride 37. sirada bulunuyor. Tirkiye'nin en iyi

performans gosterdlgl alan ise yenlleneblllr enerji baghg

ate In

wmrklye G20 queIer| arasmda Bre2|lya |Ie b|rI.|kte bu

gorunuyor. Turkiye’nin calismadaki son kategori; enerji k a cok duistuk notu aldi.
Rank Country Score**
76.28
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60.54 I 4L 49
S A Ukraine 60.09 A 4T 4
19. A Luxembourg 59.92 I ..
20. A Romania 59.42 I 492
21. | v | France 59.30 [ B
22. | v | Brazil 59.29 [ B
23. | v | Iltaly 58.69 "
24. A Egypt 57.49 =38 .
25. | a | Mexico 56.82 [ ==
26. | v | Slovak Republic 56.61 . s
27. | v | Germany 55.18 [ B
28. | o | Netherlands 54.11 [ B
29. | v | Belarus 53.31 18
30. A Greece 50.86 e &
31. A Belgium 50.63 I #9909 9
32. | o | Czech Republic 49.73 e
33. | o | China 49.60 "
34. | A | A 49.01 A 9090909
48.97 [ B
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44.90 [ &&=
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v  Turkey 4022 | mEEEEaaaaS—" 44— B GG Emissions ]
A Malaysia 38.08 [ & (409% weighting)
A  Russian Federation 37.59 1 e B Renewable Energy |
A Kazakhstan 36.47 [ (2096 weighting)
v  Canada 34.26 | I B =croy Use -
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* None of the countries achieved positions one to three. No country Is doing encugh to prevent dangerous climate change. **rounded © Germanwatch 2018
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incelenen 56 ilkenin 40’nda, emisyon miktarlari 2011 ve 2016 yillari arasinda azaldi. Ancak, fosil yakit altyapilarina yapilan
yatirimlar ylksek emisyon tuzagi riskini arttiriyor. e .
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3.1 Category Results — GHG Emissions

Rating
~ VeryHigh
B ich
- Medium
- Low
- Very Low

. Notincluded
in assessment

The sub-ranking results of this category are defined
by a country’s aggregated performance regarding four
indicators. Each reflects a different dimension and
aspect of how well the country is doing in terms of
GHG emissions.

The evaluation looks at:
(1) the current levels of per capita GHG emissions
(2) the developments in GHG emissions over the past

five years in absolute terms g 3 I : i g
(3) the current levels of per capita GHG emissions GHG Emissions (tCO,-eq/capita, including LULUCF**): historic

compared to a country-specific well-below-2°C values, targets and 2°C compatible benchmarks for G20 countries

pathway 35
(4) the country's own 2030 emissions reduction target

compared to its well-below-2°C pathway. 30

The world map shows the aggregated results and
overall performance of countries in the category “GHG
Emissions”. The table provides more detailed infor-

mation on the performance of the G20 countries in 20
the four indicators defining the category. The graph
at the bottom indicates how emissions in those 15
countries developed between 1990 and 2016, and
visualises the 2°C compatibility of both a country’s 10

current level and its 2030 target.

Considering emissions from LULUCF**, Sweden is the
best performing country regarding GHG emissions,

. X l«) . 24 = & 5 el I¥ J
followed by Egypt, Malta and the United Kingdom. FEF|FER| 2|22 (RER|(B23|88ER
Islamic Republic of Iran, Republic of Korea and Saudi S | S | et | N el B Mg [N WS || RN
Arabia are the bottom three countries, performing ;} ;} f} ;7 ;—} j 5%‘
very low or low on every indicator of this category. 2> 2 2 S e 2 >
Generally, mitigation targets for 2030 are too low and & & & & 5 g g

° 8 S s S i B s
not on tzack for a pathway towards well below 2°C or S = 5 = = = =
even 1.5°C warming. = = = (= = =] S

Argentina | Australia Brazil Canada China France Germany
* Greenhouse Gas Emissions

** Land Use, Land-Use Change and Forestry
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Mevcut durumdaki emisyon seviyeleri ile kiiresel isinmanin 2°C derecenin oldukca altinda, hatta 1,5°C derecede, tutulmasi
icin gerekli emisyon seviyeleri arasindaki fark buyuyor.

“3‘?‘
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Greenhouse Gas Emissions - Rating Table for G20 countries*

Rank Country
7. United Kingdom
12. India
18. Iitaly
22. France
23. European Union (28)
25. Brazil
28. Indonesia
29. Mexico
34. Germany
37. Turkey
39. South Africa
44, Russian Federation
46. Argentina
47. Japan
49. Australia
51. China
54. Canada
57. United States
59. Republic of Korea
60. Saudi Arabia

Historic emissions per capita

- Well-

an

ng for all

56 count sand the k

below-2°C pathway

target below

. 2030
well-below-2°C pathway

target above

2030
FAV LS
. well-below-2°C pathway

Overall
Rating

High
High
Medium
Medium
Medium
Medium
Medium
Medium
Low
Low
Low
Low
Low
Low
Very Low
Very Low

Very Low

Very Low

Very Low

Very Low

GHG per Capita
- current level
(incl. LULUCF)

GHG per Capita
- current trend
(excl. LULUCF)

GHG per Capita
-comparedto a
well-below-2°C
pathway

GHG 2030 target
-comparedto a
well-below-2°C
pathway

High

Very Low

Low

o]

Low

Low

Low

Very Low

Low

Low

ow

Low

Low

Low

Very Low

JH

Low

r~ R, t
0 :
S |

-

ow

o

-
[+]
=

Low

Very Low

Very Low

Low

Very Low

Very Low

Low

Very Low

Very Low

Very Low

. -
=

Very Low

Very Low
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Rating
~ VeryHigh
B ich
B edium
_ Low
B - o

- Notincluded
in assessment

The sub-ranking results of the index category “Renew-
able Energy” are defined by a country's aggregated
performance regarding fourindicators. Each reflects a
different dimension and aspect of how well the coun-
try is doing in terms of renewable energy.

The evaluation looks at:

(1) the current levels of the share of renewable energy
in total primary energy supply

(2) the developments of renewable energy in the past
five years in absolute terms

(3) the current levels of the share of renewable energy
in total primary energy supply compared to a coun-
try specific well-below-2°C pathway

(4) the country's own 2030 renewable energy target
compared to its well-below-2°C pathway

The world map shows the aggregated results and
overall performance of countries in the category
“Renewable Energy”. The table provides more detailed
information on the performance of the G20 countries
in the four indicators defining the category. The graph
at the bottom indicates how renewable energy devel-
oped in those countries between 2010 and 2016, and
visualises the 2°C compatibility of both a country's
current level and 2030 target.

Since the energy sector contributes greatly to the CO;
emissions of a country, renewable energy is a key
driver for mitigating emissions. Traditionally, rela-
tively well-performing countries in this category are
those having a high share of renewables. As in 2018,
Latvia leads the ranking of the category, followed by
Sweden and New Zealand. Morocco, with the greatest
improvement in this category, now joins the group of
medium-performing countries. The Islamic Republic
of Iran, Saudi Arabia and the Russian Federation rank
very low as the Bottom three.

"@copyright Nokta Dagcilik"

Renewable Energy (% of TPES™*): historic values and
2°C compatibility benchmarks for G20 countries
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Turkiye’nin en iyi performans gosterdigi alan ise yenilenebilir enerji basligi oldu. Tirkiye, G20 llkeleri arasinda Brezilya ile
birlikte bu kategoride “yliksek” notu alan iki Gilkeden biri oldu.

3.2 Category Results — Renewable Energy

o

2016

201
2030 target &2°C pathway

Germany

* Jotal Primary Energy Supply



iklim Degisikligi Performans Endeksi‘ne gore isvec ve yenilenebilir enerjide 6nemli mesafe kateden Fas lider konumda. Endeksin

son siralarindaki tGlkeler ise ABD ve Suudi Arabistan.
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Renewable Energy (RE) — Rating Table for G20 Countries*

Rank Country Score | Overall
Ranking
11. Brazil High
e Turkey High
20. Italy Medium
21. Germany Medium
22. European Union (28) Medium
24, United Kingdom Medium
27. India Medium
31. China Medium
34. Republic of Korea Medium
38. Indonesia Low
41. France Low
44, Canada Low
47. United States Low
48. Japan Low
49. Australia Low
50. Mexico Low
51. Argentina Very Low
53. South Africa Very Low
59. Saudi Arabia Very Low
60. Russian Federation Very Low

Share of RE Share of RE Share of RE in RE 2030 Target
in Energy Use in Energy Use Energy Use (TPES)| (incl. hydro) -
(TPES) - (TPES) - (excl. hydro) - compared to a
current level current trend compared to a well-below-2°C
(incl. hydro) (excl. hydro) well-below-2°C pathway
pathway
| High |
| Medium |

Very Low

Very Low

Very Low

Very Low

Low

Low

Low

Low

Low

Low

Very Low

Low

-

Very Lov

Low

Low

Low

Very Low

Very Low

Low

Very Low

Very Low

Very Low

Very Low

Very Low

Very Low

Very Low

Historic share of Renewable
Energy in TPES

= \Well-below-2°C pathway

2030 target of share of Renewable
Energy per TPES

Gap from 2030 target to
well-below-2"C pathway

Lo |

taly
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incelenen 56 (ilkenin 40’nda, emisyon miktarlari 2011 ve 2016 yillari arasinda azaldi. Ancak, fosil yakit
altyapilarina yapilan yatirimlar yiksek emisyon tuzagi riskini arttiriyor.
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3.3 Category Results — Energy Use

Rating
B very High
- High
- Medium
- Low
o

~ Notincluded

in assessment

The sub-ranking results of the index category “Energy
Use” are defined by a country’s aggregated perfor-
mance regarding four indicators. Each reflects a dif-
ferent dimension and aspect of how well the country
is doing in terms of energy use.

The evaluation looks at:

(1) the current levels of per capita energy use

(2) the developments of per capita energy use in the
past five years in absolute terms

(3) the current levels of per capita energy use com-
pared to a country specific well-below-2°C pathway

(4) the country's own 2030 energy use target com-
pared to its well-below-2°C pathway.

The world map shows the aggregated results and
overall performance of countries in the category
“Energy Use”, The table provides more detailed infor-
mation on the performance of the G20 countries in
the four indicators defining the category. The graph
at the bottom indicates how energy use per capita
developed in those countries between 2010 and 2016,
and visualises the 2°C compatibility of both a coun-
try’s current level and 2030 target.

Ukraine, Malta and Morocco as well as Romania re-
main the frontrunners in the Energy Use category,
mostly due to low current levels of energy use and rel-
atively good ratings regarding a 2°C-compatible path-
way in this category. New Zealand, Islamic Republic
of Iran, Canada, Republic of Korea and Saudi Arabia
are again worst-performing countries in this year’s
index, scoring low or very low across nearly all indica-
tors. While emerging economies tend to perform well
in this category, Thailand, Turkey, Algeria, India and
Indonesia have been rapidly increasing their energy
use in the past few years.

"@copyright Nokta Dagcl

Energy Use (TPES in GJ per capita): historic values, targets
and 2°C compatible benchmarks for G20 countries
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Ulkelerin Iklim Politikalari Konusunda Gosterdikleri Gelisme
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3.4 Category Results — Climate Policy

The index category “Climate Policy” considers the fact
that measures taken by governments to reduce GHG
often take several years to show their effect on the
emissions, renewable energy and energy use indica-
tors. Furthermore, the most current GHG emissions
data provided by PRIMAP and the International Energy
Agency (IEA) are about two years old. The CCPI's cli-
mate policy assessment includes very recent devel-
opments — thereby minimising the situation where a
current government’s record on climate benefits or
suffers from the consequences of the preceding ad-
ministration’s climate actions.

The qualitative data of the indicators in this category
is assessed annually in a comprehensive research
study. It is based on the performance rating awarded
by around 350 climate change experts mainly from
civil society within the countries being evaluated.
Using a questionnaire, the experts give a judgement
and rating on the most important policies and con-
crete measures of their governments as well as its
implementation status and effects on the country’s
decarbonisation progress.

This year the climate policy category of the CCPI is
led by Portugal, France, the Netherlands, Sweden and
Morocco which all score high regarding national and
international climate policy. Australia, Turkey and the
United States form the group of the worst-performing
countries — not only performing low on national cli-
mate policy but also often hindering progress in in-
ternational negotiations. It is noteworthy that many
countries, including Germany, Canada and the United
Kingdom for example, are performing relatively well
on the international stage, yet seem to be failing to
implement policy measures sufficiently at the national
level.

Rating

_ Very High
| GIEY
- Medium
B
B o

S Not included in assessment
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Iklim Degisikligi

Performans Endeksi

(CCPI) 2019’a gore g yildir sabit
dizeyde seyreden CO2
emisyonlari yeniden tirmanisa
gecti. Endeksin verileri klresel
Isinmanin 2°C derecenin altinda
tutulmasina ve hatta 1,5°C ile
sinirlandirilmasina yonelik
stratejilerinin ¢ok az sayidaki
ulke tarafindan uygulamaya
gecirildigini de ortaya koydu.



<4 .

F' - :« U 13 Gar i -'.";I_!_l M \‘.'Cl"ll_ L=l slilule & ':li?l le A lion Ne work
CCPI .
Climate Policy — Rating Table for all Countries
Rank Country Overall Rating National International
Climate Policy Climate Policy
Performance Performance

4. Portupal
53 France
6. Netherlands
TS Sweden
8. Morocco
9. Curopean Union (28)
10. China
11. Lithuania
| 2 Switzerland
13. Norway
1£, Finland
15. Argentina
16. Latvia
16. Belarus
13. Mexico
19. United Kingdom
20. Germany
21. Republic of Korea
22. Kazakhstan
23. Luxembourg
24, India
252 Belgium
Z6. South Africa
27. Canada
23. Brazil
29. Malaysia
30. Italy
S New Zealand
32. Islamic Republic of Iran
33: Denmark
34. Croatia
S Slovak Republic
35. Crech Republic
37. Foland
38. Chinese Taipei
39. Algeria
A0. Ukraine
41. Cyprus
A2. Ausltria
43. Spain
14. Japan
45. Ezypt
45. Ireland
47. Indonesia
48. Russian Federation
49, Malta
49, Thailand
51. Hungary 3:
52, Slovenia 30.
53. Saudi Arabia 27.
54. Greecs 26.
55. Romania 25.
56, Estonia 1€.
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NOKTA DAGCILIK VE KAYAK SPORLARI KULUBU
HEDEFLER iCiN DAGCILIK AGI

iklim degisikligiyle miicadele icin bireysel olarak neler yapilabilir?

iklim degisikligine karsi miicadele etmek yerine, uyum saglamaya mi ¢calismaliyiz?

Bazi tlkeler simdiden iklim degisikligine uyum saglamak icin adimlar atmaya basladi. Gliney Kore'nin Jeju Adasi'ndaki
ciftciler artan hava sicakliklariyla beraber daha once bolgede yetismeyen, kahve cekirdegi, papaya, hindistan cevizi,
seker kamisi ve avokado gibi mahsuller ekmeye basladi.

ingiltere'nin baskenti Londra'da da Thames nehrinin tasma ihtimaline karsi bariyerler yiikseltildi.

Birlesmis Milletler (BM) de, kiiresel olarak sicaklik artisinin 6nline gecmek icin 6nlemler almasinin yani sira iklim
degisikligi stratejisini de uygulamaya koyuyor.

Paris iklim Degisikligi Anlasmasi uyarinca, zengin Ulkeler, iklim degisikligine uyum saglamalarinda yardimci olma
amaciyla yoksul Glkelere 'iklim finansmani' saglamayi kabul etti.

Dinya genelinde 6grenciler iklim degisikligine dikkat cekmek icin protesto gosterileri diizenliyor.
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Beslenme tarzimizi degistirmeli miyiz?

Kirmizi et ve sut drdnleri tiketiminden kacinmak,
cevreye yarattiginiz etkiyi buyuk oranda disurecektir.

Oxford Universitesi'nin bir arastirmasina gore bu
urunlerin tuketimini kisarak, bireysel olarak gidalar
uzerindeki karbon ayak izlerini tcte iki oraninda
azaltabilirsiniz.

Karbon ayak izi, iki ana parcadan olusur:
Dogrudan/birincil ayak izi ve dolayli/ikincil ayak izi.

Birincil ayak izi, ev ici enerji tiketimi, ulasim (araba,
ucak), dahil olmak Gzere fosil yakitlarinin yanmasindan
ortaya cikan, dogrudan CO2 emisyonlarinin 6lgtsuddr.

Ikincil ayak izi, kullanilan triinlerin tiim yasam
dongusiinden bu Urlnlerin imalati ve en sonunda
bozulmalariyla ilgili olan dolayli CO2 emisyonlarinin
Olctsuddr. (sise suyu tiketimi, et tiketimi, uzak
ulkelerden gelen yiyecek icecek, kiyafetler, fazla
ambalajlanmis triinler)

Dana eti ve kuzu eti, besi hayvanlarinin sindirim
sistemleri, glicli bir sera gazi olan, metan gazi Urettigi
icin cevreye en cok zarari olan yiyeceklerin basinda
geliyor.

BM, yerli Gretim gidalarin daha cok tiketmemiz
gerektigini ve yiyecek artiklarini azaltmamiz gerektigini
soyluyor.

Gidalarimizin nerede ve nasil Uretildigi de 6nemli, zira
ayni gidanin uretildigi yer ve yonteme gore dogaya
etkileri de cok farkl olabilir.

Ornegin, ormansizlastiriimis bir bélgede yetisen bir sigir,

dogal ortaminda yetisen ineklere kiyasla 12 kat daha
fazla gaz emisyonu yaratiyor.

NOKTA DAGCILIK VE KAYAK SPORLARI KULUBU
HEDEFLER iCiN DAGCILIK AGI

Bireysel Olarak Neler Yapilabilir ?

BM Hikiimetler arasi iklim Degisikligi Panel'i (IPCC),
bireysel adimlar atilmadigi stirece diinyanin gaz
emisyonu hedeflerine ulasmasinin mimkdn
olmadigini sdyluyor.

IPCC vapilmasi gerekenleri soyle siraliyor:

e Daha az kirmizi et, siit, peynir ve tereyagi satin
alip daha cok yerli Gretim gidalar tiketin, gida
atiklarini azaltin

e Seyahat yontemlerinizi degistirin. Elektrikle
calisan otomobiller kullanin ama kisa mesafeyse
yurldyun veya bisiklete binin. Ucaklar yerine
trenleri, otobusleri kullanin

e s icin seyahat etmek yerine, video konferansla
iletisim saglayin

e Yikanan ¢camasirlari kurutma makinesine
atmayin, camasir ipinde kurutun

e Evlerinize yalitim sistemi kurun

e Her tuketim Grinlinde dusik karbon talebinde
bulunun

e |PCC ayrica, 1siklandirmanin enerji tiketimini
azaltmaya etkisinin genelde dusinuldiginden
daha az oldugunu, su isitmak icin kullanilan
enerjinin etkisinin de tahmin edilenden daha
fazla oldugunu ortaya koydu.

e |PCC raporunda, insanlarin bir Grin satin alirken
yaktig1 enerjinin dogaya etkisinin ne olacagi
konusunda cok distiinmedigini de ifade etti



NOKTA DAGCILIK VE KAYAK SPORLARI KULUBU
HEDEFLER iCiN DAGCILIK AGI

Projemizin
vayginlasmasi
icin destek
olan tum
partner
kurumlara ve
gonulld
dagcilarimiza
tesekkur
ederiz.
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